INSTRUKTION OM MOTARBETANDE AV HJIARTSJUKDOMAR

Godkand 21.11.2014 av Kennelklubbens styrelse, galler fran 1.6.2015. Uppdateringarna fastslagits
av styrelsen 27.11.2015 och de galler fran 1.1.2016.

Denna instruktion kompletterar bade Bestammelserna om motarbetande av arftliga defekter och
sjukdomar (PEVISA, fullméktige 31.11.2009) och instruktionen fér Programmet om motarbetande
av arftliga defekter och sjukdomar (PEVISA-instruktionen, styrelsen 28.8.2008)

1 ALLMANNA BESTAMMELSER

Syftet med hjartundersokningarna ar att kartlagga forekomsten av olika hjartsjukdomar hos hundar
och att vara ett stod i arbetet for att motarbeta dessa. Denna instruktion beskriver hur
motarbetandet sker i praktiken. Finska Kennelklubben, nedan Kennelklubben, beviljar officiell
status till utlatanden som &r givna enligt denna instruktion.

En av Kennelklubben godkand, officiell hjartundersdkning, nedan hjartunderstkning, kan foretas
pa hundar av vilken ras som helst, men for vissa rasers del ar en hjartundersokning — eller valda
delar av en sadan — en forutsattning for att hunden ska godkannas for avel (PEVISA-programmet).

| en hjartundersokning ingar

- auskultation, alltsa sa att den understkande lyssnar pa hjartljuden

- ultraljudsundersokning, dar det utover ultraljudsundersoékningen ocksa ingar auskultation och
EKG

Om det for en ras bestams att hjartundersokning ska inga i PEVISA-programmet eller i den
rasspecifika avelsstrategin (JTO), ska det i samarbete med Kennelklubbens hjartarbetsgrupp slas
fast vilken eller vilka hjartsjukdomar som ska motarbetas inom rasen ifrdga. Hjartarbetsgruppen
ska for rasen sla fast diagnoskriterier och referensvarden for hjartsjukdomarna; dessa grundas pa
vetenskapliga publikationer. Diagnoskriterierna och referensvardena skrivs in i PEVISA-
programmet eller i JTO for respektive ras.

For en hund som &ags eller innehas av en i Finland bosatt person godkanns enbart utlatanden som
getts enligt bestammelserna i denna instruktion.

Hjartundersoékningar som gjorts utomlands &r inte officiell i Finland. Om betackningen har gjorts av
en utlandsk hanhund, godkanns registreringen av valparna med ett intyg av den utlandska
veterindren som foretagit hjartundersokningen. Av intyget ska framga hanhundens ID-markning.
Utlatandet far inte vid parningstidpunkten vara aldre an vad som kravs i PEVISA for rasen. Intyget
ska entydigt ange att hunden inte har sadana hjartsjukdomar som enligt PEVISA for rasen ifraga
utesluter parning.

Hanhundar som lanas till Finland for avel samt importhundar maste genomga hjartundersokning i
Finland. Ett alternativ ar att dispensanstkan gors enligt Registreringsbestdmmelser for en specifik
kombination; sadan dispens ska vara beviljad innan parningen sker.

Hundens agare/innehavare maste, innan hjartundersokningens foretas, med sin underskrift
godkanna att resultatet far offentlig status. | Kennelklubbens avelsdatabas antecknas
undersokningsresultatet samt namnet pa den som gett utlatandet.

1.1 Av Kennelklubben utsedda veterinarer med ratt att féreta hjartundersékningar

Kennelklubbens styrelse utser, pa forslag av hjartarbetsgruppen, de veterinarer som har rétt att ge
av klubben officiellt godkanda hjartundersokningsutlatanden. De veterinarer som Kennelklubben



utser maste uppfylla de krav som anges i denna instruktion. Hjartarbetsgruppen ska behandla
ansokningarna minst tva ganger arligen.

Rétt att foreta undersdkningar med auskultation

Hjartauskultation som godtas av Kennelklubben far foretas av en veterinar som avlagt finlandsk
examen som specialveterinar i smadjurssjukdomar, eller av en som har motsvarande internationell
veterinarkompetens for smadjur (Diplomate-examen), utan att separat anstkan forutsatts.

Hjartarbetsgruppen ska bedoma den officiella gangbarheten av hjartundersokningar som foretas
av personer med utomlands avlagd fortbildning.

Ovriga, i Finland legitimerade veterinarer ska for att godk&annas genomga ett auskultationsprov
under dvervakning av en veterindr som av Kennelklubben beviljats auskultationsratt. Provet ska
omfatta 20 hundar, och 10 av dessa ska ha biljud. Ett intyg som skrivs och undertecknas av den
Overvakande veterindren ska insandas till Kennelklubbens hjartarbetsgrupp.

Ratt att foreta ultraljudsundersékning

For att en ultraljudsundersokning ska vara godkand av Kennelklubben ska den utféras av en i
Finland legitimerad veterindr, som med godkéant resultat tagit del i en uppvisning av
ultraljudsundersokning, anordnad av Kennelklubbens hjartarbetsgrupp. Undantagna ar veterinarer
som tagit europeisk eller amerikansk Diplomate-examen i smadjurskardiologi; dessa behover inte
delta i uppvisningen. Hjartarbetsgruppen ska bedéma gangbarheten av hjartundersokningar med
ultraljud, som foretas av personer med utomlands avlagd fortbildning av andra slag 4n de ndmnda.

En veterinar som onskar fa ratt att foreta Kennelklubbens godkanda hjartundersdkningar pa
hundar ska komma in med en anstkan om detta till Kennelklubbens hjartarbetsgrupp. | anstkan
ska inga en meritforteckning varav det framgar att sokanden har tillracklig yrkeserfarenhet av
smadjurskardiologi, likasa anges vilka fortbildningskurser personen avlagt samt vilken apparatur
som anvants i undersokningarna (ultraljud och EKG). Till anstkan bifogas resultat av fullstandiga
hjartundersokningar med den utrustning som veterinaren forfogar 6ver, av tva hundar (av vilka den
ena ska ha klaffsjukdom). Narmare instruktioner om ultraljudsundersdkning ges av
hjartarbetsgruppen. Godkand anstkan gor att veterinaren godkanns for deltagande i en av
hjartarbetsgruppen anordnad uppvisning av ultraljudsundersokningar.

1.2 Hjartundersdkningens giltighetsperiod, hundars alder vid undersékningen

For konstaterande av arftliga hjartfel kan hjartundersokning féretas pa hundar som inte fyllt ett ar,
och en sadan undersokning behover inte upprepas senare. Tva undantag ar pulmonalis- resp.
aortastenos; for dessa fels del kan ett officiellt hjartundersokningsutlatande ges tidigast nar hunden
fyllt ett ar.

Né&r det galler icke-medfddda hjartsjukdomar (degeneration av mitralisklaff och dilaterad
kardiomyopati, DCM) kan ett officiellt hjartundersokningsutlatande ges nar hunden fyllt ett ar. Ett
sadant utldtande ar giltigt i ett ar. Enbart auskultation &r inte en tillracklig undersokning for
utlatande om férekomsten av DCM.

Giltighetstiden for intyget dver hjartundersokning far preciseras i PEVISA for rasen.

2 FORFARANDET VID UNDERSOKNING OCH GIVANDE AV UTLATANDE



En separat instruktion utfardas till veterindrer om hur hjartundersokning foretas i praktiken.
Undersokningsresultaten antecknas pa en utlatandeblankett.

2.1 Klinisk undersékning

Alla hundar som kommer till hjartundersokning genomgar ocksa en klinisk undersokning, med
sarskild betoning pa eventuella forandringar som orsakats av forsamrad hjartfunktion.

2.2 Auskultation av hjartat

Med auskultation utreds om hunden har biljud. Biljud hér ihop med manga hjartsjukdomar, som
icke-medfddd klaffdegenerering och medftdda hjartfel. Biljuden racker dock inte fér bestamning av
vilket slags hjartsjukdom som ar aktuell, utan normalt rekommenderas en fortsatt
hjartundersdkning med ultraljud. Har hunden dilaterad kardiomyopati visar sig detta inte
nodvandigtvis alls genom biljud. Biljuden kan ocksa forekomma i samband med andra sjukdomar,
aven godartade fall (har inte med hjartsjukdomar att gora).

Beddmningen av biljud sker som féljer:
» Biljudets tidsméassiga foérekomst: systolisk, diastolisk eller kontinuerlig.

« Lé&get for det mest intensiva biljudet: mitralisomradet, pulmonarisomradet, aortaomradet,
tricuspidalisomradet eller ett omrade som inte kan lokaliseras.

» Biljudets intensitetsgrad uppges som foljer:

Grad 1 — Mycket mjukt biljud med lag intensitet, som bara kan hdéras i tyst omgivning

Grad 2 — Lokalt, mjukt biljud, som dock genast observeras

Grad 3 — Biljud med moderat intensitet, kan héras 6ver en bredare region, de egna
hjartljuden kan héras

Grad 4 — Kratftigt biljud som hors 6ver en bredare region, de egna hjartljuden
Overrostas, palperingsljud hors inte

Grad 5 — Kraftigt biljud inklusive palperingsljud, som kan héras omedelbart nar
stetoskopet fors invid hundens brostkorg.

Grad 6 — Kraftigt biljud inklusive palperingsljud, som rentav kan hdras med
stetoskopet lyft fran brostkorgen.

2.3 Understkning av hjartrytmen (EKG i vila och/eller EKG under en langre period)

Avsikten med elektrokardiografisk undersdkning (EKG) ar att utreda hjartats elektriska pulser och
eventuella rytmfel till f6ljd av stérningar i dessa pulser. EKG i vila (under 5 minuter) ska alltid
foretas, om det i klinisk undersokning eller med auskultation kommer fram att hjartrytmen avviker
fran den normala. Hos vissa raser ar rytmstorningar tecken pa hjartfel, exempelvis dilaterad
kardiomyopati (hos t.ex. dobermann eller boxer). EKG under en lang tidsrymd, s.k. Holter-
undersokning, anvands for konstaterande av sadana periodvis forekommande rytmstorningar som
kanske inte kommer fram under en konventionell, kort EKG-upptagning. Holtertestet innebar att
hjartats elektriska funktioner upptas under minst 24 timmar; detta sker sa att en barbar EKG-
apparat fasts pa hunden.

2.4 Ultraljudsundersdkning

Med ultraljudsundersokning kan hjartats byggnad ses, sa att dess funktion kan bedomas.
Understkningen anvands for diagnos av medfédda utvecklingsstérningar i hjartat samt av s.k.
forvarvade hjartfel som dilaterad kardiomyopati och klaffdegenerering. Ultraljudsmetoden later
veterinaren utreda vilket slags hjartfel det ar frdaga om och hur allvarlig sjukdomen &r, med stod av
de biljud som patraffas med auskultation.



Med ultraljud kan manga olika matningar som galler hjartats storlek och funktioner goras;
dimensionerna kan sedan jamforas med publicerade normalvarden i relation till hundens ras och
vikt. Ultraljudsundersokning gors alltid med tanke pa allméant konstaterbara hjartsjukdomar, med
metoderna tvadimensionella bilder, mode-kardiografi och dopplerundersokning. Allt som patraffas
antecknas pa hjartundersokningsblanketten.

2.5 Slutsatser efter hjartundersdkning

Veterinaren ska i sitt utlatande, med stod av de konstaterade resultaten, ge sin bedomning av
forekomsten av hjartsjukdomar och av hur allvarliga dessa ar.

Om hunden bara undersokts med auskultation, ska resultatet (biljud) antecknas pa blanketten i
faltet som géller auskultation.

Har hunden genomgatt ultraljudsundersokning av hjartat, ska veterinaren som ger utlatandet ocksa
ifylla sin bedomning pa blankettens nedre del. Dar ska det anges, utgdende fran
undersokningsresultaten, om hunden pa dagen for undersokningen hade en hjartsjukdom, och i sa
fall ska det namnas om hjartsjukdomen pa undersokningsdagen uppvisade symptom eller var i en
latent fas.

Pa avsnittet for slutsatser antecknas diagnosen for varje slag av hjartsjukdom (MMVD =
degeneration av mitralisklaff; DCM = dilaterad kardiomyopati; SAS = aortastenos; PS =
pulmonalisstenos, Ovrig hjartsjukdom = 6évrig konstaterad hjartsjukdom). Féljande férkortningar
anvands:

A — P& dagen for undersokningen gjordes inga fynd som tyder pa sjukdomen ifraga.

B — Resultatet ar 6ppet betraffande ifrdgavarande sjukdom: vid undersokningen kunde det inte,
utgdende fran resultaten och utan narmare uppféljning, bedémas huruvida hunden var eller inte
var behaftad med sjukdomen ifraga.

C — Resultaten av den féretagna undersokningen indikerar att hunden har hjartsjukdomen ifraga.

Narmare anvisningar om undersokningar for diagnos av olika hjartsjukdomar finns att tillga genom
Kennelklubbens arbetsgrupp for hjartsjukdomar.

3 GALLANDE UNDERSOKNINGSRESULTAT FOR EN HUND OCH UTLATANDENA SOM INTE
OVERENSSTAMMER

Enligt de rasspecifika PEVISA-programmen &r hundens géllande undersokningsresultat
normgivande. Specialklubbarna utfardar tillaggsanvisningar om vilken betydelse resultaten tillméats
i avelssammanhang.

Om det vid auskultationsundersokning av en hund konstateras tecken pa hjartsjukdom, forblir
resultatet gallande, om det inte &ndras utgaende fran ultraljudsundersokning. Vid Holter-
undersokning galler for rytmstorningar i kammaren alltid det senast uppnadda
undersokningsresultatet.

4 FORFARANDET VID SOKANDE AV ANDRING

Det gar inte att dverklaga ett auskultationsutlatande. Det ar tillatet att lata gora en
ultraljudsundersokning for att resultatet ska bekraftas.



Hundagaren kan skriftligt dverklaga utlatanden som getts med stod av ultraljud eller hjartfilm. Som
bilaga till yrkandet skickas kopior av samtliga tidigare undersokningsresultat som galler hunden.

Ansdkningarna om andring behandlas av Kennelklubbens hjartarbetsgrupp. Hundens agare ska
betala en av Kennelklubben faststélld handlaggningsavgift innan ansdkan tas upp till behandling.
Handlaggningsavgiften aterbetalas inte.

Ett beslut som ges av Kennelklubbens arbetsgrupp for hjartsjukdomar ar det gallande
forskningsutlatandet for hunden.

5 UNDANTAGSFALL

Kennelklubbens avelsvetenskapliga kommitté har rétt att, av sarskilt vagande skal och i enstaka
fall, bevilja dispens fran bestammelserna i denna instruktion.



